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一、为什么要做物理实验课程思政

2016年12月全国高校思想政治工作会议

课程思政认识的起点

要用好课堂教学这个主渠道，要

守好一段渠、种好责任田，使各类

课程与思想政治理论课同向同行，

形成协同效应。

2018年5月北京大学师生座谈会

课程思政认识的深化

人才培养体系必须立足于培养什么

人、怎样培养人这个根本问题来建

设，而贯通其中的是思想政治工

作体系。

课程思政认识的成型
2018年9月全国教育大会

要努力构建德智体美劳全面培

养的教育体系，要把立德树人融

入思想道德教育、文化知识教育、

社会实践教育各环节，教师要围

绕这个目标来教。



一、为什么要做物理实验课程思政

课程思政落实的抓手课程思政内涵

核心概念

地位作用

主要内容

开展方式

课程门门有思政

教师人人讲育人

教师队伍是“主力军”

课程建设是“主战场”

课堂教学是“主渠道”

做人做事的基本道理

社会主义核心价值观的要求

实现中华民族复兴的理想和责任

有机融入、如盐入水、润物无声



一、为什么要做物理实验课程思政

没有实验物理学家，理论物理学家就要漂浮不定。

没有理论物理学家，实验物理学家就会犹豫不决。

——李政道

物理实验帮助学生深入理解物理理论知识，进一步提升学生自主物理学习的广度和深度，形成物理领域的创新

意识和创新能力。也对塑造学生的价值观起着至关重要的作用

用最简单的仪器和设备，发现了最根本、最单纯的科学

概念，“抓”住了物理学家眼中“最美丽”的科学之魂。



二、物理实验课程思政当下如何做？

知识与技能

学懂

学会

能应用（创新）

过程与方法

做中学

学中做

反思

情感态度与价值观

认同

体会

内化

教学目标三个维度

理论+实践

线上+线下

标准+居家

基础+创新

四结合实验教学

OBE理念

反向设计
正向实施

将价值塑造、知识传授、能力培养三者融为一体



二、物理实验课程思政当下如何做？

单摆实验教学设计

RLC暂态实验…

单 摆

牛顿摆、径
向摆、傅科
摆、混沌摆、
耦合摆….

三
位
一
体



二、物理实验课程思政当下如何做？

伽利略

知识点：单摆的运动

伽利略不但发现了单摆的等时性，而且发现了决定单摆周

期的因素。

思政元素：科学精神、道德品质、民族复兴

严谨务实：精益求精的科学精神，思想实验+控制变量

法实验。

追求真理：对“日心说”的支持。

国家强盛：北斗三号全球卫星导航系统、欧洲伽利略导

航系统



二、物理实验课程思政当下如何做？

mgsinθF 
回

当 θ < 5o，𝑭 ≈
𝒎𝒈

𝒍
𝒙

𝒎  𝒙 = −𝒌𝒙

价值塑造：单摆和人生；阻尼和挫折

理论MOOC+课中学习

𝒎  𝒙 = −𝒌𝒙 − 𝜸  𝒙

𝒎  𝒙 = −𝒌𝒙
−𝜸  𝒙 + 𝑭𝟎𝒄𝒐𝒔𝝎𝒕



二、物理实验课程思政当下如何做？

线上+线下，标准+居家

虚拟仿真实验进一步巩固知识传授 居家实验（Phyphox）提升能力培养



二、物理实验课程思政当下如何做？

从单摆到转动惯量等知识点的拓展

摆的直径测量 摆的周期测量 转动惯量数据处理



二、物理实验课程思政当下如何做？

落实立德树人根本任务

以“一流课程”建设为目标

使物理实验课程具有高阶性、创新性和挑战度



二、物理实验课程思政当下如何做？

13

创新实验的课后研习—牛顿摆



三、怎么看今后物理实验课程思政

 课程思政不是把思政课的内容简单照搬到专业课程，不是专业课的“思政化”。

 课程思政是教师的常态工作，教师先受教育的自觉性。

课程思政是教师对专业课内容、方法的重新挖掘、梳理和认识。

教师教学的思政元素 教学内容的思政元素
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